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1. Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

МБОУ «СОШ с. Кремово» на 2025 – 2026 учебный год 

 

Учебный план – составная часть организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования, который обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО и федеральной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово»: 

 Фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 Состав и структуру предметных областей; определяет (регламентирует) 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 Определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности; 

 Формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы обучающихся, периодичность их проведения. 

Основной целью деятельности МБОУ «СОШ с. Кремово» является обеспечение 

условий эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования, в том числе условия для индивидуального 

развития всех обучающихся, одаренных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. (Устав школы, раздел 3, пункт 3.2.). 

Учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово» Михайловского муниципального округа 

Приморского края разработан в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу 

с 01.01.2022 года). 
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2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 года № 287 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями от 

18.07.2022 года (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 года № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования»).) 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 

года № 874 «Порядок разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрирован Минюстом РФ 02.11.2022 

года, регистрационный № 70809). 

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

года № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (зарегистрировано Минюстом РФ 22.12.2022 

года, регистрационный № 71764). 

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ООО» 

(зарегистрировано Минюстом РФ 12.07.2023 №74223). 

6. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 года 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2024 года, регистрационный № 

77121). 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 года 

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 22.02.2024 года, регистрационный № 

77330).  



 5 

8.  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте РФ 11.04.2024 № 77830). 

9. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 года 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ   

основного общего и среднего общего образования". 

10.  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 

года № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ   основного общего образования" (Зарегистрирован в 

Минюсте России 22.02.2024 года №77331). 

11.  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

года № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте 

России 11.02.2025 года №81220). 

12. Санитарными правилами 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ № 28 от 28.09.2020 года и санитарными 

правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2.   

13. Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ  

с. Кремово» Михайловского муниципального округа. 
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      Учебный план составлен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования № 287 от 31.05.2021 

(с изменениями и дополнениями) года и федеральной образовательной 

программы основного общего образования № 993 от 16.11.2022 года (с 

изменениями и дополнениями).  

     В учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово» Михайловского муниципального 

округа входят все обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули). МБОУ «СОШ с. Кремово» осуществляет обучение 

и воспитание обучающихся в интересах личности, общества, государства, 

обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 

разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

образовательных потребностей и способностей обучающихся.  

      Учебный план составлен с учетом социального заказа родителей и 

учащихся. Организация учебной деятельности учащихся на уровне основного 

общего образования строится на основе системно – деятельностного подхода.   
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2. Реализуемые программы 

      

       Специфика учебного плана МБОУ «СОШ с. Кремово» определяется целями 

и задачами реализуемой в образовательном учреждении образовательной 

программы основного общего образования. МБОУ «СОШ с. Кремово» согласно 

части 6.3 статьи 12 ФЗ № 237 - ФЗ предусматривает непосредственное 

применение при реализации обязательной части ООП ООО федеральных 

рабочих программ по следующим учебным предметам: «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины». Вариативность содержания образовательных 

программ основного общего образования реализуется через возможность 

формирования программ основного общего образования различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.  

 

3. Режим работы 

 

          Учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово» учитывает возрастные и 

психологические особенности обучающихся. Срок освоения ООП ООО 5 лет. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за 5 учебных лет составляет 

5338 академических часа в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Реализовано следующее число часов в неделю в 5, 6, и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет   

33 часа в обоих классах. 

        Учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово» Михайловского муниципального 

округа на 2025-2026 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса и предусматривает (приказ 

директора школы № 49-а  от 24.05. 2025 года): 
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- начало учебного года –  1 сентября 2025 года;  

- окончание учебного года для V – VIII классов 26 мая 2026 года; для IX классов – 

по решению Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Российской Федерации; 

- пятидневную учебную неделю; 

-  односменное обучение; 

         -   продолжительность урока в V - IX классах составляет 40 минут; 

- продолжительность учебного года при пятидневной учебной неделе V - IX      

классов – не менее 34 учебных недель; 

-  пятилетний срок освоения уровня образовательной программы основного общего 

образования;  

- деление учебного года на четверти в V - IX классах;  

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель; 

- текущую аттестацию в течение учебного года;  

- промежуточную аттестацию по итогам четвертей; 

- ликвидацию академической задолженности по промежуточной аттестации в 

последнюю неделю июня; 

- государственную итоговую аттестацию по окончании IX класса в сроки, 

определяемые приказами Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации. 

         

4. Структура учебного плана основного общего образования 

 

            Учебный план МБОУ «СОШ с. Кремово» Михайловского муниципального 

округа в V - IX классах формируется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 
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приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 года № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» и реализуется в  V - IX классах (с изменениями и дополнениями).  

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

      Обязательная часть учебного плана выполнена в полном объеме, определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  Изучение предметов 

обязательной части основного общего образования заканчивается промежуточной 

аттестацией в форме итоговых контрольных работ. Промежуточная/годовая 

аттестация обучающихся по итогам четверти осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком и графиком оценочных процедур МБОУ «СОШ  

с. Кремово». Все предметы обязательной части оцениваются по четвертям.   

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

в учебном плане МБОУ «СОШ с. Кремово» для V - IX классов определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных модулей по выбору, учебных 

курсов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся предусматривает, в том числе,  углубленное изучение отдельных 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся,  

по решению педагогического совета общеобразовательного учреждения (протокол 

№ 7 от 24.05.2025 г.), на основании анкетирования родителей обучающихся V -  

VIII классов, а также руководствуясь приказом министерства образования 

Приморского края  от 21.021.02025 года № пр. 23а – 48 «О реализации 

регионального комплексного плана мероприятий по повышению качества 

математического и естественно-научного образования в Приморском крае  в 2025 

году и на период до 2030 года направлена на развитие естественно – научной 

грамотности: 

- на ведение и изучение в V классе практикума по биологии «Основы 

растениеводства» из расчета 1 час в неделю с целью освоения обучающимися 
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способов действий с полученными знаниями в практической деятельности на базе 

имеющейся в школе теплицы. 

- на реализацию практикума по биологии в VI, VII, VIII классах из расчета 1 час в 

неделю с целью освоения обучающимися способов действия с полученными 

знаниями в практической деятельности, т.к. современная система мониторинга 

оценки качества образования по биологии предполагает подробное изучение 

предмета, а не только теоретической части. 

- на ведение учебного курса в V, VI, VIII классах «Естественно-научная 

грамотность» из расчета 1 час в неделю с целью формирования у подрастающего 

поколения функциональной грамотности, готовности и способности, обучающихся 

использовать постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки 

для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных 

сферах человеческой деятельности.  

- на реализацию практикума в VIII классе «Курс растениеводства» из расчета 1 час 

в неделю для развития представлений о сферах профессиональной деятельности, 

связанных с современным естествознанием на базе оборудования школьного 

центра «Точка роста» естественно-научной направленности и теплицы, что 

позволит обучающимся рассматривать естествознание как сферу своей будущей 

профессии, сделать осознанный выбор биологии, математики и ИКТ как 

профильных предметов при переходе на уровень среднего общего образования. 

- на ведение в IX классе по предмету «Математика» «Математического 

практикума» из расчета 0,5 часа в неделю в 1 полугодии для более детального 

изучения некоторых тем, входящих в кодификатор элементов содержания и 

требований к уровню подготовки обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, по которым 

обучающиеся имеют затруднения (протокол заседания педсовета школы от 

24.05.2025 года № 7).  

- на ведение в IX по предмету «Русский язык «Практикума по русскому языку» из 

расчета 0,5 часа в неделю во 2 полугодии для более детального изучения некоторых 

тем, входящих в кодификатор элементов содержания и требований к уровню 

подготовки обучающихся будет изучаться через внеурочную деятельность. 
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      На основании протокола родительского собрания обучающихся VI класса 

МБОУ «СОШ с. Кремово» от 18.04.2025 г. № 4 и решения педагогического совета 

школы № 7 от 24.05.2025 года было принято решение об изучении учебного 

предмета «Биология» с VII класса на предпрофильном уровне  с целью повышения 

мотивации к изучению биологии, пониманию обучающимися научных принципов 

организации деятельности человека в живой природе, что позволит заложить 

основы экологической культуры, здорового образа жизни школьников, а также для 

более плавного перехода при выборе естественнонаучного профиля в X - XI 

классах. Таким образом, на предпрофильном уровне изучения предмета 

«Биология» будет преподаваться из расчета 2 часа в неделю в 7 классе и 3 часа в 

неделю в 8 классе.   

      При реализации плана внеурочной деятельности в основной школе 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. В зависимости от 

решения педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов обучающихся в МБОУ «СОШ с. Кремово» осуществляется модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием деятельности ученических сообществ, 

активного участия школьников в общественных организациях, объединениях, 

соревнованиях, экскурсиях, спортивных секциях, общественно-полезных 

практиках, походах, посещении театров, музеев. 
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Недельный учебный план основного общего образования для V - IX классов  

на 2025-2026 учебный год. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

В
се

го
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   3 3 3 2 2 13 

Обществознание      1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство  1 1 1 
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Музыка   1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины          1 1 2 

Физическая культура    Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого часов 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 2  1 9 

Естественно-научная  грамотность 1 1 1 1  4 

Естествознание 1 1 1  1   4 

Практикум по биологии.       

Практикум по математике     0,5 0,5 



 13 

Практикум по русскому языку      0,5 0,5 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Итого часов ВСЕГО 29 30 32 33 33 157 

ВСЕГО ЧАСОВ 986 1020 1088 1088 1122 5304 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


